Przedszkole Samorzgdowe nr 22 w Biatymstoku

ROCZNY PLAN PRACY
Przedszkola Samorzgdowego nr 22
na rok szkolny 2022/2023

Plan zaopiniowany pozytywnie
Uchwatg Rady Pedagogicznej nr4/2022 z dnia 31.08.2022r.



1. Cele priorytetowe przedszkola na rok szkolny 2022/2023
a) Wynikajace z kierunkéw polityki oswiatowej panstwa:

1. Wychowanie zmierzajgce do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mfodziezy.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy
Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegoélnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb
Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych

w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych

w Internecie i mediach spotecznosciowych.

6. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakos$ci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach

Vi W N

b) Wynikajace z priorytetow Prezydenta Miasta Biategostoku na rok szkolny 2022/2023

1. Profilaktyka zdrowotna oraz dziatania ukierunkowane na wysoki poziom bezpieczenstwa uczniéow i wychowankdéw w jednostkach o$wiatowych.
2. Rozwijanie kluczowych cech ksztattujgcych postawe przedsiebiorczosci u dzieci i mtodziezy.
3. Dziatania podnoszace jako$¢ edukacji oraz integracja obcokrajowcow.

c) Wynikajgce z wnioskdw z nadzoru sprawowanego przez dyrektora przedszkola

Szukac nowych rozwigzan motywujgcych rodzicow dzieci z réznego rodzaju dysfunkcjami do scislejszej wspdtpracy, szczegdlnie w zakresie udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej oraz w sytuacji nauki na odlegfosc.

W dalszym ciggu indywidualizowac prace z dzie¢mi biorgc pod wzglgd ich potrzeby edukacyjne i rozwojowe dzieci.

W dalszym ciggu mobilizowac nauczycieli do podejmowania doskonalenia, zwracajgc uwage na potrzeby placowki w celu wzbogacenia oferty edukacyjnej
np. nauczanie jezyka angielskiego.

Kontynuowac¢ dziatania zwiqzane z promocjq przedszkola poprzez udziat dzieci w konkursach i uroczystosciach.






2. Obszary dziatalnosci przedszkola wraz z okresleniem sposobu realizacji zadan

1) Realizacja przyjetych programéw wychowania przedszkolnego, zadan przedszkola oraz zalecanych warunkéw wskazanych w podst. program.

wych. przedszk.

Programy wychowania przedszkolnego

Zadania do realizacji

Termin

Osoby
odpowiedzialne

1. | Przedstawienie przez nauczycieli programoéw wychowania przedszkolnego wybranych do realizacji w biezgcym
roku szkolnym, zgodnych z podstawg programowa.

przed zebraniem

. nauczyciele
otwierajgcym nowy .
. . . . wszystkich grup
Dopuszczenie przez dyrektora do uzytku w przedszkolu programu/programow wychowania przedszkolnego, rok szkolny
po zasiegnieciu opinii rady pedagogicznej.
2. | Realizacja zadan przedszkola wskazanych w podstawie programowej wychowania przedszkolnego. caty rok szkolny nauczyciele

wszystkich grup

3. | Codzienne uwzglednianie w pracy warunkéw i sposobéw realizacji wskazanych w podstawie programowej
dotyczacych m.in. aranzacji sali, codziennego organizowania zaje¢ na Swiezym powietrzu, organizacji zabaw,
nauki i wypoczynku w przedszkolu opartych na rytmie dnia.

caty rok szkolny

nauczyciele
wszystkich grup

4. | Planowanie pracy tj. opracowywanie przez nauczycieli miesiecznych planéw pracy.

caty rok szkolny

nauczyciele
wszystkich grup




2) Realizacja kierunkéw polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2022/2023

1. Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyz;ji.

Zadania do realizacji Termin Osoby
odpowiedzialne

a) wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro/czynienie dobra

1. Stworzenie przez nauczyciela wraz z dzieémi kodeksu przedszkolaka, zawierajgcego zbidr zasad obowigzujgcych w
przedszkolu. Umieszczenie kodeksu w widocznym miejscu na sali. Motywowanie dzieci do respektowania zasad i wrzesien wychowawcy grup
ksztattowanie umiejetnosci samokontroli.

2. Stwarzanie przyjaznego klimatu w grupie, sprzyjajacego okazywaniu troskliwosci i zainteresowania kolezanka calv rok wychowawcy grup
/kolega z grupy np. organizacja urodzin dzieci w grupie, zachecanie dzieci do wysytania pocztéwek do szkt)ln
przedszkola/grupy przedszkolnej z miejsc odwiedzanych przez przedszkolaki ze swoimi rodzinami podczas wakacji. v

3. Wdrazanie do stosowania zwrotow grzecznosciowych podczas: powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej caty rok wychowawcy grup
przeproszenia. szkolny

4, Wykorzystanie literatury w poszukiwaniu przez dzieci prawd moralnych, zrozumieniu $wiata, kontaktu z pieknem i calv rok wychowawcy grup
potrzeby obcowania z nim. Ukazywanie na ich podstawie wartosci przyjazni/kolezenstwa, poszanowania pracy, szktnln
stosunku do ktamstwa. 4

5. Dostarczanie dzieciom literackich wzoréw postepowania ludzi dobrych, prawdomoéwnych. Zachecanie dzieci do caty rok wychowawcy grup
poszukiwania takich oséb w swoim najblizszym otoczeniu. szkolny

6. Organizowanie wycieczek do: muzeum, kina, teatru. Obcowanie ze sztuka jako Zrédtem piekna i doznaé w ciagu roku

. - wychowawcy grup

estetycznych. Alternatywa — wycieczki wirtualne. szkolnego




7. "Przedszkolni Wolontariusze" - promowanie idei wolontariatu na terenie przedszkola. Zaangazowanie przedszkola w ciggu roku Dorota Grzes
w akcje charytatywne o zasiegu lokalnym i ogélnopolskim szkolnego
8. Spotkanie z Mikotajem — przedstawienie historii zycia biskupa z Mirry jako ponadczasowego wzoru dobroczynnosci | grudzien nauczyciele grup
9. Zorganizowanie akcji na rzecz schroniska - niesienie pomocy potrzebujgcym zwierzetom, nauka wtasciwego w ciggu roku Anna Piotrowicz
zachowania wobec nich. Dokarmianie ptakéw zimg w przedszkolnym ogrodzie. szkolnego
10. | Zbidrka nakretek/makulatury i przekazanie na wybrany cel dobroczynny. w ciggu roku Agnieszka
szkolnego Doroszczyk
b) ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego podejmowania decyzji
Zadania do realizacji Termin Osoby
odpowiedzialne
1. Rozwijanie umiejetnosci samoobstugowych jako warunek samodzielnosci: caty rok wychowawcy grup
—nauka mycia i wycierania rak szkolny
—nauka ubierania i zdejmowania butéw
—nauka ubierania i zdejmowania bluzek, getrow, kurtki itd.
—nauka postugiwania sie nozem i widelcem
2. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych samodzielnosci: caty rok wychowawcy grup
szkolny
3. Ustalenie wspdélnie z dzie¢mi zasad dyzurdw, wyboru dyzurnego i jego obowigzkéw caty rok wychowawcy grup
szkolny 5i 6 latkdw

Spodziewane efekty:

nabycie przez dzieci umiejetnosci odrdzniania dobrego zachowania od ztego
rozwijanie empatii dzieciecej — dziecko dostrzega i reaguje na krzywde drugiego cztowieka

nabycie przez dzieci umiejetnosci nazywania uczué wtasnych i drugiego cztowieka/podawania przyktadow wtasciwego i niewtasciwego zachowania

nabycie przez dzieci umiejetnosci roztadowania emoc;ji tj. ztos¢
uwrazliwienie dzieci na potrzeby innych




Zapoznanie dzieci z ideg wolontariatu oraz jej propagowanie,

ksztattowanie postaw prospotecznych

kreowanie roli przedszkola jako centrum lokalnej aktywnosci

wspdtdziatanie z organizacjami spotecznymi

angazowanie sie w dziatania na rzecz spotecznosci przedszkolnej i lokalnej, tworzenie wiezi ze Srodowiskiem
ksztattowanie umiejetnosci dziatania zespotowego

2. Wspomaganie przez przedszkole wychowawczej roli rodziny

Zadania do realizacji Termin Osoby
odpowiedzialne
Przeprowadzenie zebrania z rodzicami, otwierajgcego nowy rok szkolny. Zakreslenie obszaréw wspétpracy
przedszkola z rodzicami. Zapoznanie z zatozeniami rocznego planu pracy przedszkola i potrzebami w zakresie wrzesien wychowawcy grup
wspotpracy.
Analiza biezgcych problemdéw wychowawczych pojawiajacych sie w poszczegdlnych grupach, przekazywanie
informacji podczas spotkan z rodzicami, na posiedzeniach rady pedagogicznej, w celu ustalenia dziatan i caty rok
. . L - . . . . . wychowawcy grup
profilaktyki. Zasiegniecie opinii o funkcjonowaniu dziecka od nauczycieli prowadzacych grupe do ktérej uczeszczato szkolny
wczesniej (jesli to miato miejsce).
Organizacja konsultacji dla rodzicéw — GODZINA DOSTEPNOSCI w formie zaleznej od aktualnych wytycznych w ramach
GIS(konsultacje z zachowaniem rezimu sanitarnego lub telefoniczne). godziny wychowawcy grup
dostepnosci
Wiaczenie rodzicéw w praktyczng realizacje dziatan przedszkola caty rok wychowawcy grup
szkolny
Kontynuowanie wspodtpracy z rodzicami jako ekspertami w swoich dziedzinach. Zapraszanie rodzicéw na spotkania caty rok
. . . . . . wychowawcy grup
z przedszkolakami, organizowanie wycieczek do miejsc pracy rodzicow (doradztwo zawodowe) szkolny




6. Organizowanie spotkan dla rodzicow ze specjalistami: psychologiem, logopeda. w razie . ,
. . . . . . . . Wioletta Busko
Zachecanie rodzicéw do korzystania ze wspomagania organizowanego przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogicznag potrzeb
7. Pomoc rodzicom w rozwigzywaniu zgtaszanych przez nich probleméw wychowawczych i edukacyjnych. w razie wychowawcy grup
potrzeb
8. Wspétdziatanie z rodzicami w zakresie ujednolicania oddziatywan przedszkola i Srodowiska rodzinnego w W cigeu roku
wychowaniu i edukacji dzieci przedszkolnych poprzez systematyczne informowanie o postepach i trudnosciach szk?)glne o wychowawcy grup
dzieci. 8
12. | Spotkanie integracyjne z rodzicami i dzie¢cmi w budynku i plenerze, zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi GIS. wg wSszyscy
Wspdlne organizowanie uroczystosci i imprez zaplanowanych we wspétpracy z rodzing kalendarza pracownicy
uroczystosci przedszkola
Spodziewane efekty:
e budowanie wiasciwych relacji na ptaszczyznie przedszkole — dom
e budowanie wzajemnego zaufania
e ksztattowanie pozytywnych postaw w stosunku do przedszkola
e ujednolicenie oddziatywan wychowawczych
e poznanie warunkéw domowych i sytuacji rodzinnej dziecka
e podniesienie Swiadomosci edukacyjnej rodzicéw
o zwiekszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw
e inicjowanie dziatalnosci spotecznej na rzecz przedszkola
e zadowolenie rodzicdw z pracy przedszkola
e podniesienie efektywnosci pracy szkoty
e |epsze poznanie dziecka i jego mozliwosci rozwojowych i edukacyjnych
3. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci
a) rozwijanie zdolnosci do doswiadczania i wyrazania emocji we wtasciwy i konstruktywny sposéb
Zadania do realizacji Termin Osoby

odpowiedzialne




Przeprowadzenie warsztatéw na temat emocji przez psychologa w kazdej grupie wiekowej:
1) nauka rozrdzniania emociji i uczué przyjemnych i nieprzyjemnych, ksztattowanie swiadomosci, ze odczuwajg i
przezywajg je wszyscy ludzie

caty rok/ po

L . L. . - . . . . , dnieni hol
2) mini-trening odpornosci emocjonalnej: nie wszystkie przezywane emocje i uczucia mogg by¢ podstawa do uzg:hglfnil:r:\ psycholog
podejmowania natychmiastowego dziatania, nauka panowania nad nieprzyjemng emocja, np. podczas czekania psy &
na witasng kolej w zabawie lub innej sytuacji
2. ,,Zaba‘\'/vy i gry z emocjami” — przeprowadzenie cyklu zabaw rozwijajgcych zdolnosé doswiadczania i wyrazania caty rok szkoln wychowawcy
emocji) 4 grup/psycholog
3. ,Przyjaciele Zippiego” — realizacja miedzynarodowego programu psychicznego dla dzieci. wychowawcy
caty rok szkolny 6-latkow

b) ksztattowanie i wzmacnianie poczucie bezpieczenstwa w domu i przedszkolu

1. Zapewnienie bezpieczeristwa dzieci na terenie przedszkola poprzez przestrzeganie procedur/instrukcji nauczyciele/
obowigzujgcych w przedszkolu oraz odpowiedzialng postawe wszystkich pracownikéw przedszkola. catv rok szkoln pracownicy obstugi
Zapoznanie nowych pracownikéw z dokumentami/biezgca aktualizacja dokumentow. y ¥ wszystkich grup

dyrektor

2. Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci poprzez zapoznanie rodzicéw przedszkolakéw z procedurami bezpieczenstwa podczas nauczyciele
obowigzujgcymi w przedszkolu m.in. przyprowadzania i odprowadzania dzieci; zakazie odbierania dzieci przez pierwszego wszystkich grup
opiekunéw pod wptywem alkoholu. Zamieszczenie procedur na stronie internetowej przedszkola. spotkania z

rodzicami dyrektor

3. Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci poprzez zapewnienie kanatu szybkiej komunikacji na linii: przedszkole — podczas
rodzice/opiekunowie prawni przedszkolakéw .Uwrazliwienie rodzicéw na konieczno$é niezwtocznej aktualizacji pierwszego nauczyciele
numeru kontaktowego w przypadku jego zmiany. spotkania z wszystkich grup

rodzicami

4, Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci na terenie przedszkola poprzez organizacje wycieczki po budynku przedszkola wrzesier, nauczveiele
— zapoznanie z uktadem pomieszczen, zasadami korzystania z szatni przedszkolnej, tazienki. Przypomnienie wsz stki\::h u
dzieciom o zakazie samowolnego wyijscia z sali przedszkolnej. y grup

5. Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom na placu przedszkolnym — zapoznanie ze sposobem korzystania z caty rok szkolny nauczyciele




urzadzen. Niezwtoczne zgtaszanie przez nauczycieli i pracownikdéw obstugi usterek/koniecznosci napraw sprzetu

wszystkich grup

6. Nabywanie przez dzieci umiejetnosci wtasciwych zachowan w sytuacji zagrozenia — zapoznanie z zasadami wrzesier nauczyciele
bezpiecznej ewakuacji. Przeprowadzenie prébnej ewakuacji z udziatem strazy pozarne;j wszystkich grup
7. Zapoznanie dzieci z numerami alarmowymi i sposobami wzywania pomocy w przypadku choroby, pozaru, o nauczyciele
w adk wrzesien .
ypaaku wszystkich grup
8. Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego spaceru z wykorzystaniem weza spacerowego i kamizelek nauczyciele
. . o . . caty rok szkolny ;
odblaskowych. Utrwalenie zasady nie oddalania sie bez wiedzy nauczycieli wszystkich grup
9. Uwrazliwienie dzieci na zagrozenia, ktére mogg im towarzyszy¢ w drodze do przedszkolu i domu. Spacer po caly rok szkoln nauczyciele
okolicy. Wycieczka do miasteczka ruchu drogowego, na pobliskie skrzyzowanie, obserwacja przejscia dla pieszych 4 wszystkich grup
10. |Ksztattowanie odpowiednich postaw u dzieci w sytuacji zagrozenia — znajomos¢ numerdw ratunkowych caty rok szkolny/ ol
wg realizowanej Wsnzal;tcl?;cr:e fu
tematyki ¥ grup
11. |Poszerzanie wiedzy dzieci z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej — spotkanie z ratownikiem medycznym wg realizowanej nauczyciele
tematyki wszystkich grup
12. | Ksztattowanie myslenia przyczynowo-skutkowego na temat: "Niebezpieczne przedmioty" wg realizowanej nauczyciele
tematyki wszystkich grup
13. |Bezpieczna zima /bezpieczne wakacje: poznawanie wybranych zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla . . .
. L wg realizowanej nauczyciele
lata — zachowanie dzieci podczas burzy. ) )
tematyki wszystkich grup
c) rozwijanie zdolnosci do optymalnego funkcjonowania w przedszkolu/grupie réwiesniczej/ lokalnej spotecznosci
1. Budowanie poczucia bliskosci i bezpieczeristwa w grupie dzieki zabawom integracyjnym. nauczyciele
caty rok szkolny ,
wszystkich grup
2. Ustalenie norm i zasad panujacych w grupie. L, nauczyciele
wrzesien .
wszystkich grup
3. Obchody ,,Dnia Przedszkolaka” — podkreslanie wartosci przedszkola w rozwoju i edukacji dzieci, czerpanie radosci koordynator:
przez dzieci z bycia przedszkolakiem. 20.09.2022 Edyta Pankiewicz/

nauczyciele




wszystkich grup

4, Rozpoznanie sytuacji domowej wychowankéw oraz diagnozowanie jej pod katem potencjalnych zagrozen dla k szkol nauczyciele
zdrowia fizycznego i psychicznego dziecka caty rok szkolny wszystkich grup
5. Rozwijanie postawy asertywnosci wsrdd dzieci oraz umiejetnosci szukania pomocy w sytuacjach trudnych caty rok szkolny nauczyciele grup
6. Dbatos¢ o zdrowie psychiczne dzieci poprzez organizowanie zabaw relaksacyjnych i wyciszajacych, wprowadzenie
elementoéw bajkoterapii, muzykoterapii, czytanie dzieciom literatury terapeutycznej, zorganizowanie ,Kgcika| w ciggu roku nauczyciele
relaksacji/wyciszenia” w salach. szkolnego wszystkich grup
7. Przestrzeganie zasad warunkujgcych bezpieczernstwo w kontaktach z nieznajomymi. . .
> . . . . .. . . w ciggu roku nauczyciele
Zapoznanie ze sposobami radzenia sobie w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych. Ksztattowanie nawyku s7kolneeo wszvstkich eru
przezwyciezania w sobie checi skorzystania z oferowanych przez nieznajomych korzysci. g y grup
d) rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania gtebszych relacji (przyjazn, mitos¢) oraz uczenia sie funkcjonowania w swiecie w sposéb produktywny
1. Ksztattowanie atmosfery zyczliwosci i akceptacji wsrdd dzieci, uswiadomienie istoty charakteru kontaktu
spofecznego, jakim jest przyjazn, ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania poprawnych kontaktéw z nauczyciele
réwiesnikami, nauka witasciwych reakcji w sytuacjach trudnych - nieporozumieniach, konfliktach i sporach caty rok szkolny wszystkich grup
réwiesniczych.
2. Czytanie dzieciom ksigzek o przyjazni i budowaniu relacji spotecznych np. ,Edzio i przyjaciele”Astrid Desbordes,
,Przestancie sie ktéci¢” Pellissier Caroline , Aladjidi Virginie, ,,Moge gra¢ z wami?” Willems Mo, ,Oskar i rzeczy” nauczyciele
Kivirahk Andrus , ,Jeste$ moim przyjacielem”/”Przyjaciele na zawsze” Engler Michael caty rok szkolny wszystkich grup
3. Rozwijanie umiejetnosci warto$ciowego spedzania czasu wolnego w domu/przedszkolu — ukazanie roli ruchu w nauczyciele

caty rok szkolny

zyciu dziecka i spedzania czasu na Swiezym powietrzu.

wszystkich grup

Spodziewane efekty:
rozwijanie umiejetnosci dbania i troski o wtasne zdrowie i bezpieczeristwo w czasie pobytu w domu, w przedszkolu, na placu zabaw.
nabycie umiejetnosci zachowania sie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i bezpieczenstwu/wyposazenie dzieci w wiedze i umiejetnosci pozwalajgce na

rozpoznawanie niebezpieczenstw i przewidywanie ich skutkow .
nabycie umiejetnosci, doswiadczenia i wiedzy niezbednych w zyciu codziennym.




nabycie pozgdanych nawykdéw i odruchéw w sytuacji zagrozenia.

ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego i kulturalnego zachowania sie dziecka na drodze i w $Srodkach komunikacji publiczne;j.
poznanie zasad zachowania sie w obliczu niebezpieczernstw w kontaktach z zywiotami;

wyrobienie postawy zaufania wobec pracownikéw policji, strazy pozarnej, znajomos$é numeréw telefonéw alarmowych;
nabycie umiejetnosci rozpoznawania podstawowych emocji tj. radosé, lek, smutek, ztos¢, zaskoczenie

nabycie umiejetnosci nazywania przezywanych przez dzieci emocji podstawowych i wyjasnienie, dlaczego czuje sie w taki, a nie inny sposéb
dostrzeganie wartosci przyjazni w zyciu cztowieka,

uswiadomienie sobie przez dzieci, co to znaczy by¢ czyims przyjacielem i mie¢ przyjaciela,

rozwijanie umiejetnosci doceniania wzajemnej pomocy, pozytywnego patrzenia na siebie,

rozwijanie umiejetnosci samodzielnego formutowanie sadéw i wypowiadanie sie na forum grupy

nabywanie poczucia pewnosci siebie




Ksztaftowanie dbatosci o zdrowie

Zadania do realizacji Termin Os.oby.
odpowiedzialne
Zdrowe odzywianie
Realizacja tematyki tygodniowe] dotyczacej promowania zdrowego stylu zycia dzieci poprzez poszerzenie wybrany
wiadomosci na temat zdrowego odzywiania sie, ukazanie dzieciom wartosci zdrowia i potrzeby jego ochrony — przez wychowawcy grup
tematyka tygodniowa na temat zdrowia w kazdej grupie. nauczyciela
Aranzacja sali/jadalni w taki sposéb, aby umozliwita celebrowanie positkow (kulturalne, spokojne ich
spozywanie potgczone z naukg postugiwania sie sztué¢cami), a takze umozliwianie wybierania potraw przez wybrany
dzieci (walory odzywcze i zdrowotne produktéw), a nawet ich komponowania np. umozliwienie dzieciom przez wychowawcy grup
wyboru dodatkéw do pieczywa do $niadan i podwieczorkdw — w starszych grupach tzw. szwedzki stét — | nauczyciela
samodzielne przygotowanie kanapek z dostarczonych réznych sktadnikéw
Przeprowadzenie warsztatéw kulinarnych - samodzielne przygotowywanie zdrowych positkow przez dzieci. wybrany Barbara
Zachecanie dzieci do zjadania warzyw, przypominanie o ich znaczeniu dla zdrowia, pobudzanie zmystu smaku, przez
. o . . Kogaczewska
wechu, wzroku przez samodzielne przygotowywanie i zjadanie ich. nauczyciela
. . - . i . s . . . wybrany
Zorganizowanie w kazdej grupie kacikdw do prowadzenia obserwacji i doswiadczen przyrodniczych zwigzanych z 07 wychowawcy grup
hodowlg réznych roslin: fasoli, zb6z, ziét. P .
nauczyciela
Zorganizowanie zielonego ogrédka wiosna Elzbieta
g g0 08 Zurakowska
. L caty rok
Promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania sie poprzez kontakt dzieci z literaturg dziecieca: szkolny/dost
opowiadaniami, bajkami, wierszami poruszajacymi tematyke zdrowego odzywiania sie. Przyktady: ,Na do ter::atyki wychowawcy grup

straganie” J. Brzechwa, ,,Dla kazdego co$ zdrowego” W. Karaszewski, "Warzywa" K. Roguski

tygodnia




wybrany

Zorganizowanie "Dnia Zdrowego Sniadania" - ukazanie roli $niadanie w codziennej diecie oraz u$wiadomienie przez Agnieszka
dzieciom, co powinno zawiera¢, zeby byto wartosciowe . Zebrowska
nauczyciela
o . iiom caty rok wychowawcy
Realizacja programu ,,Co warto jes¢? .
szkolny 5-latkow

Ruch to zdrowie

Promowanie zdrowego stylu zycia dzieci poprzez rozbudzanie zamitowania do aktywnosci fizycznej - tematyka
tygodniowa na temat aktywnosci fizycznej/sportu w kazdej grupie.

w ciggu roku
szkolnego

wychowawcy grup

Codzienne ¢wiczenia poranne i zabawy ruchowe z wykorzystaniem réznorodnych przyborédw do ¢éwiczen
gimnastycznych inspirujacych dzieci do twérczej aktywnosci ruchowe;.

w ciggu roku
szkolnego

wychowawcy grup

Wykorzystywanie elementéw réznorodnych metod stuzgcych zdobywaniu doswiadczen twdérczych w zakresie
ruchu, m.in: Ruch Rozwijajgcy W. Sherborne, edukacja kinezjologiczna P. Denisona.

w ciggu roku
szkolnego

wychowawcy grup

Tworzenie warunkdw sprzyjajgcych aktywnosci ruchowej i pobytowi na Swiezym powietrzu:-organizowanie

w ciggu roku

wychowawcy grup

spacerdéw i wycieczek (zgodnie z aktualnymi wytycznymi GIS), miedzygrupowych zawoddw sportowych. szkolnego
"Miedzynarodowy Dzien Tarica" —zorganizowanie warsztatow tanecznych na terenie przedszkola/nawigzanie . .
. . . maj Joanna Wiosna
wspotpracy z instruktorem tanca
termin
Zorganizowanie spotkan ze sportowcami/trenerami. wybran ,
& . . P . P . ./. . . y ¥ Marlena Bottu¢
Zorganizowanie przy okazji spotkania mini-treningu dla dzieci przez
nauczyciela
termin
. . . . . . wybran wychowawc
Zorganizowanie wycieczki na stadion sportowy/boisko szkolne. y y y. , Y
przez 5-i 6-latkow

nauczyciela




w ciggu roku

8. Prowadzenie zaje¢ z gimnastyki profilaktycznej i ogélnorozwojowe;. szkolnego Wioletta Busko
Higiena
Ksztattowanie przekonania o koniecznosci stosowania zasad higieny osobistej i przestrzeganie higieny calv rok
1. otoczenia: prawidtowe mycie rak, higiena jamy ustnej, wtoséw i paznokci, samodzielne korzystanie z toalety, szk\gln wychowawcy grup
mycie ragk po wyjsciu z toalety. Y
Promowanie dbatosci o wiasne ciato poprzez kontakt dzieci z literaturg dziecieca.
. ” ., , . . caty rok
2. Przykfady: ,Grzebien i szczotka”J. Brzechwa, ,,Przed lusterkiem”A Chruscielewska, , Reka reke myje” T. szkoln wychowawcy grup
Fiutowska. 4
termin
3 Organllziowanle V\./yC|ec'zek edu.kacyjnych do a.ptekl/sklepu. z artykutami higienicznymi (w momencie sprzyjajgcej wybrany wychowawcy grup
sytuacji pandemicznej. Zgodnie z aktualnymi wytycznymi GIS). przez
nauczyciela
. . . . - . S o . termin
Spotkanie z lekarzem/pielegniarkg — zapoznanie dzieci z zawodem lekarza/pielegniarki, zwrdcenie uwagi na wybran
4, spozywanie zdrowych produktdéw, korzystania z ruchu na Swiezym powietrzu, przestrzeganie zasad higieny oraz :)Irzez y wychowawcy grup
wykazanie zwigzku miedzy chorobg a leczeniem i koniecznoscig przyjmowania lekarstw nauczyciela
termin
5 NaW|f':1zan|e wspofpracy z<le stomatologiem: pogada.nkl na temat dbania o higiene jamy ustnej, nauka wybrany wychowawcy grup
prawidtowego mycia zebdw, przeglady stomatologiczne. przez
nauczyciela

Spodziewane efekty:

Zapewnienie dobrego samopoczucia dzieci poprzez zaspokojenie jego codziennych potrzeb
Zapewnienie dzieciom optymalnej ilosci zajec i zabaw ruchowych




Nabycie przez dzieci wiedzy na temat zdrowego odzywiania, ukazanie dzieciom jego wptywu na ich kondycje fizyczng i psychiczng

Poznanie przez dzieci i rodzicdw elementarnych dziatan zwigzanych z profilaktyka zdrowotng, a takze postaw proekologicznych oraz stosowanie ich w
zyciu codziennym.

Promocja zdrowego stylu zycia - dzieci i rodzice wiedzg jakie znaczenie ma ruch oraz wtasciwe zywienie

Ujednolicenie dziatan prozdrowotnych nauczycieli, personelu, rodzicéw i dzieci

4. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy

Zadania do realizacji Termin Osoby
odpowiedzialne

Realizacja tematyki tygodniowe;j: "Jestem Polakiem i Europejczykiem" nauczyciele

ma wszystkich grup

Przygotowanie prezentacji multimedialnej prezentujgcej wybrane obiekty dziedzictwa europejskiego i

przedstawienie jej dzieciom wrzesien/maj | Kinga Krawczenko
Wyeksponowanie ksigzek, albumoéw przedstawiajgcych ciekawe miejsca, zabytki z réznych stron Europy w ciagu roku nauczyciele
szkolnego wszystkich grup
"Dziecieca literatura europejska”- zapoznanie z bajkami wybranych panstw europejskich. w ciggu roku nauczyciele
szkolnego wszystkich grup
Polska

w ciggu roku

nauczyciele
szkolnego y

wszystkich grup

Realizacja tematyki tygodniowej: ,,Polska moja ojczyzna”
Obchody Dnia Niepodlegtosci
Udziat w akg;ji ,,Szkota do hymnu”




Dzien Flagi

Spodziewane efekty

poznanie zycia ludnosci w krajach Europy,

ksztattowanie poczucia przynaleznosci do Europy,

budowanie i rozwijanie zainteresowan innymi kulturami europejskimi

zdobycie wiedzy o wybranych krajach Europy tj. potozenie na mapie Europy, symbole narodowe, stolica, charakterystyczne zabytki oraz zabawy
dzieciece, bajki , twdrcy danego kraju, potrawy, kultura — muzyka, malarstwo, taniec




5. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegélnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb

Zadania do realizacji

Termin

Osoby
odpowiedzialne

1. | Udziat nauczycieli w szkoleniu: Doskonalenie kompetencji nauczycieli wychowania przedszkolnego w pracy z dyrektor
L s . . . wg kalendarza
dzieckiem z doswiadczeniem migracyjnym szkolen

wszyscy nauczyciele
2. | Optymalizacja form komunikacji z dzieckiem i rodzicem przybytym z zagranicy caty rok szkolny | wychowawcy grup
3. |Udzielenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom (zgodnie z potrzebami) wychowawcy grup

caty rok szkolny nauczyciele

specjalisci
4. |Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom dzieci w formie porad/konsultacji/warsztatow wychowawcy grup

(zgodnie z potrzebami)

caty rok szkolny

nauczyciele
specjalisci

Spodziewane efekty:

wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa dzieci z doswiadczeniem migracyjnym
uzyskanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej przez dzieci i rodzicow



https://szkoleniadladyrektorow.pl/product/szkolenie-rady-pedagogicznej-doskonalenie-kompetencji-nauczycieli-wychowania-przedszkolnego-w-pracy-z-dzieckiem-z-doswiadczeniem-migracyjnym/
https://szkoleniadladyrektorow.pl/product/szkolenie-rady-pedagogicznej-doskonalenie-kompetencji-nauczycieli-wychowania-przedszkolnego-w-pracy-z-dzieckiem-z-doswiadczeniem-migracyjnym/

6. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdélnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych.

Zadania do realizacji Termin Osoby
odpowiedzialne

1. Diagnoza potrzeb szkoleniowych nauczycieli w zakresie rozwijanie umiejetnosci metodycznych w zakresie

prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach wrzesien dyrektor
edukacyjnych
2. Udziat w ogdlnopolskim projekcie p. Anny Swié: ,Uczymy Dzieci Programowacé”/ Udziat w szkoleniach wg wszvstkie
proponowanych w projekcie. harmonogramu y s
nauczycielki
programu
3. Bezpieczne korzystanie z internetu: ,Dzien bezpiecznego internetu” — inicjatywa majaca na celu informowanie o wszystkie
zagrozeniach ptynacych z sieci oraz promowanie bezpieczenstwa informatycznego. 14.02.2023 nauczycielki

4, Wybér optymalnej formy ksztatcenia na odlegtosé¢ w przypadku koniecznosci wprowadzenia edukacji zdalnej, w
porozumieniu z rodzicami:
* nauczanie w formie konsultacji wspomaganej komputerem,
* korespondencyjnej wymiany materiatéw szkoleniowych i prac kontrolowanych oraz konsultowania sie _ dyrektor
dziecka z nauczycielem réznymi sposobami (telefon, poczta elektroniczna, Skype), w razie potrzeb
* wymiana informacji miedzy nauczycielem, a rodzicem z wykorzystaniem srodkdw komunikacji
elektronicznej, przesytanie zadan/ propozycji jako posty,
* tworzenie poczty grupowej.

5. Ustalenie sposobu monitorowania postepdw dzieci oraz sposobu weryfikacji wiedzy i umiejetnosci dzieci, w tym dyrektor
informowania rodzicéw o postepach dziecka w nauce podczas edukacji zdalne;j. W razie potrzeb




6. Ustalenie sposobu dokumentowania realizacji zadan przedszkola z zakresu ksztatcenia na odlegtosé
w razie potrzeb dyrektor
7. Zapewnienie bezpieczeristwa danych osobowych dzieci poprzez przestrzeganie zapisow ,,Polityki bezpieczenstwa dyrektor
danych osobowych” ds. przechowywanie danych w bezpiecznym miejscu, przetwarzania danych w zakresie caty rok szkolny
nadanym upowaznieniom nauczyciele

Spodziewane efekty:

wzrost $wiadomosci dzieci o negatywnych konsekwencjach zwigzanych z nadmiernego korzystaniem z internetu/gier komputerowych
zapewnienie bezpiecznego przetwarzania danych osobowych w przedszkolu
optymalizacja wypracowanego w przedszkolu systemu nauczania na odlegtos¢




7. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakos$ci wsparcia udzielanego dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogéInodostepnych i

integracyjnych.

Zadania do realizacji

Termin

Osoby
odpowiedzialne

Wspotpraca nauczycieli ze specjalistami zatrudnionymi w przedszkolu

Aktualizacja przedszkolnych procedur w zwigzku ze zwiekszonym wymiarem godzin zaje¢ specjalistéw
Organizacja konsultacji dla rodzicéw w formie porad indywidualnych/warsztatow

Podziat zadan zwigzanych z diagnozowaniem dzieci: obserwacje , przesiewowe” — nauczyciele, pogtebione —
specjalisci wg zasady:

- logopeda: mowa/mutyzm wybidrczy/dzieci obcojezyczne

- pedagog specjalny: objawy niedostosowania spotecznego/dzieci z rodzin dysfunkcyjnych

- terapeuta pedagogiczny: zaburzenia percepcji wzrokowej/stuchowej

- psycholog: obszar emocjonalny rozwoju dziecka

caty rok szkolny

dyrektor
nauczyciele

nauczyciele
specjalisci

Przeprowadzenie obserwacji/diagnozy wstepnej w oparciu o arkusze bedgce sktadowa programu wychowania
przedszkolnego

wrzesien-
pazdziernik

nauczyciele grup

Formutowanie wnioskdw z obserwacji/diagnozy wstepnej — okreslenie mocnych i stabych stron grupy

listopad

nauczyciele grup

Badanie rozwoju mowy przez logopede. Zajecia logopedyczne: - przeprowadzenie badan przesiewowych —
prowadzenie zajec¢ indywidualnych wg programu pracy logopedy

pazdziernik

logopeda

Informowanie rodzicdw o postepach/ewentualnych problemach rozwojowych wychowankdw.

caty rok szkolny

nauczyciele grup

Ustalenie kierunkéw indywidualnej pracy z dzieckiem

Wdrazanie wnioskéw poprzez modyfikowanie indywidualnych i grupowych planéw pracy z dzieckiem w grupie.

listopad-czerwiec

nauczyciele grup

nauczyciele
specjalisci

Zaspakajanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych podczas biezgcej pracy z dzieémi

w ciggu roku
szkolnego

nauczyciele grup

nauczyciele




specjalisci

8. Prace powotanych zespotéw do spraw pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j:

- planowanie pracy, wg

- prowadzenie i dokumentowanie zaje¢ rewalidacyjnych, harmonogramu zespotu ds. ppp

- organizowanie spotkan z rodzicami i specjalistami, zespotu

- podsumowanie wynikéw pracy.
9. Diagnoza dojrzatosci szkolnej — opracowanie i przekazanie pisemnej informac;ji o gotowosci do podjecia nauki w

szkole. do 30.04.2023 | nauczyciele zeréwek
10. | Nawigzanie wspétpracy z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w procesie diagnostycznym i

postdiagnostycznym, w szczegdlnosci w zakresie oceny funkcjonowania dzieci, barier i ograniczern w srodowisku
utrudniajgcych ich funkcjonowanie i uczestnictwo w zyciu przedszkola oraz efektéw dziatan podejmowanych w
celu poprawy funkcjonowania dziecka oraz planowania dalszych dziatan.

w ciggu roku
szkolnego

dyrektor

opracowanie planu:

mgr Emilia Adamska

Roczny plan pracy wychowawczo-dydaktycznej Przedszkola Samorzagdowego nr 22
w Biatymstoku zatwierdzony uchwatg Rady Pedagogicznej nr 4/2022 z dnia 31.08.2022
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